voor uiteenlopende thema'’s.

Doel
Met de Disney-methode bekijk je een vraag of uitdaging vanuit meerdere invalshoeken. Zo ontstaan
creatieve, haalbare en doordachte ideeén die vertaald kunnen worden naar concrete acties.

Tijdsindicatie
1 uur

Voorbereiding

« Formuleer een duidelijke centrale vraag of uitdaging, bijvoorbeeld: ‘Hoe combineren we
efficiéntie in de indicatiestelling met zorgvuldigheid en kwaliteit van besluitvorming?’

o Creéer drie werkplekken of hoeken in de ruimte: Dromer, Realist, Criticus.

Benodigdheden
» Flap-overvellen of groot papier per hoek

o Stiften en post-its

Stappenplan
STAP 1-Introductie (5 min)
Bekijk de drie rollen die jullie als groep gaan innemen:
o Dromer: alles is mogelijk, geen grenzen.
o Realist: hoe zou dit in de praktijk werken?
» Criticus: wat kan er misgaan of moet beter uitgewerkt worden?

STAP 2 - De Dromer (15 min)

Start gezamenlijk bij de Dromer-hoek
» ledereen denkt vrijuit: Wat zouden we doen als alles mogelijk was?
« Alle ideeén zijn welkom; schrijf alles op zonder te oordelen.
e Hoe creatiever en grootser, hoe beter.

STAP 3 - De Realist (15 min)

Jullie verplaatsen je naar de Realist-hoek.
o Kijk opnieuw naar alle ideeén: Hoe kunnen we dit in de praktijk uitvoeren?
o Bespreek wat haalbaar is en wat er nodig is om het te realiseren.
o Werk de meest kansrijke ideeén praktisch uit.

STAP 4 - De Criticus (15 min)

Jullie gaan als laatste naar de Criticus-hoek.
» Bespreek kritisch: Wat kan er misgaan? Wat moeten we beter uitwerken?
* Noteer risico’s, valkuilen en verbeterpunten.
» Denk samen na over hoe obstakels te overwinnen zijn.

STAP 5 - Afronding (10 min)
e Leg alle ideeén, plannen en aandachtspunten naast elkaar.
o Bespreek: Welke ideeén willen we behouden en verder uitwerken?
» Noteer de concrete acties die jullie willen uitproberen.

De Disney-methode stimuleert jullie om een vraagstuk vanuit drie
verschillende perspectieven te bekijken: dromer, realist en
criticus. Hierdoor ontstaat een balans tussen creativiteit,
haalbaarheid en kritisch nadenken. Deze werkvorm is geschikt
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